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Visao geral do curso

CARGA HORARIA TOTAL DURAGAO

360 HORAS 12 MESES
PERIODICIDADE DIAS E HORARIOS

1 ENCONTRO MENSAL SEXTA ADOMINGO
COORDENAGCAO CONTATO CURSO

Dr. José Arruda ® 2196717-3120
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Justificativa

A ultrassonografia ginecoldgica avangada tornou-se ferramenta indispensdvel para o diagndstico preciso de
patologias complexas, especialmente da endometriose profunda, adenomiose e disturbios funcionais pélvicos.
A crescente demanda por profissionais altamente capacitados amplia a necessidade de formacéao especializada.
Este curso oferece formacdo completa, atualizada e alinhada aos consensos internacionais, capacitando o
medico para atuacao segura e resolutiva.

Objetivos do Curso

. Objetivo Geral

e Formar especialistas capazes de realizar e interpretar exames de ultrassonografia pélvica com exceléncia
técnica, diagnostico avangado e abordagem integral das principais afecgdes ginecoldgicas.

. Objetivos Especificos
¢ v Realizar ultrassonografia pélvica com dominio anatémico basico e avangado.
e v Aplicar corretamente IETA, IOTA, MUSA e ORADS.
e v Diagnosticar endometriose profunda em todos os compartimentos.
e v Executar protocolos de Doppler em ginecologia.
e v Interpretar ultrassonografia do assoalho pélvico em 2D, 3D e 4D.
e v Aplicar técnicas em reprodugdo humana e HyCoSy.

e v Elaborar mapeamento pré-cirdrgico de endometriose.

Publico Alvo

Médicos ultrassonografistas, ginecologistas, radiologistas, cirurgides ginecoldgicos e médicos em formagéao
que buscam aprofundamento em ultrassonografia pélvica e endometriose.
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Estrutura Curricular

TEMA / DISCIPLINA

g

Instituto Arruda Camara

01

02

03

04

05

Anatomia e Técnica basica

®  Anatomia basica da pelve

®  Aspectos habituais

®  Técnica de exame (sistematizagéo)

Diretrizes Internacionais

e |ETA

e |OTA

e MUSA
e ORADS

Alteracdes comuns e DIU

° Dor pélvica

° DIU (avaliagéo do dispositivo intrauterino)

e  SUA (sangramento uterino anormal)

° Malformacgdes uterinas (Mullerianas)

Doppler em Ginecologia

° Doppler em Ginecologia 1

Introducédo a Endometriose

®  Anatomia avancada da pelve

° Endometriose (histérico, prevaléncia e diagndstico clinico)

e Artigo IDEA

° Estadiamento e Endometriose no homem
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TEMA / DISCIPLINA

Comprometimento Posterior da Pelve

° Endometriose do compartimento posterior

° Diagnésticos diferenciais

° Técnica de exame

° Casos clinicos

Comprometimento Anterior da Pelve

° Endometriose do compartimento anterior Bexiga

° Endometriose do compartimento anterior ureter

° Técnica de exame

° Casos clinicos

Comprometimento Lateral da Pelve

° Anatomia do compartimento lateral

®  Avaliacao e diagndstico da endometriose parametrial

° Técnica de exame

° Casos clinicos

®  Atualizagdes em endometriose

Assoalho Pélvico e Técnica 3D/4D

° Ultrassonografia do assoalho pélvico

° Ultrassonografia do assoalho pélvico normal x patoldgico

®  Avaliagdo daincontinéncia urinaria

° Ultrassonografia 3D / 4D do assoalho pélvico

© 2027 FAAECPLAN. Todos os direitos reservados.
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TEMA / DISCIPLINA

Revisao Avancada e Endometriose em Sitio nao ginecolégico

® Revisdo da anatomia geral (basica e avangada) 12 segao

10 ® Revisao da anatomia geral (basica e avangada) 22 segao 30h

® Revisao da anatomia geral (basica e avangada) 32 segao

® Endometriose em sitio ndo ginecoldgico

Neurossonografia Pélvica

° Neurossonografia pélvica (avaliagdo dos nervos pélvicos)

1 ®  Anatomia neural 1 (neuroanatomia relacionada a dor pélvica) 30h

®  Anatomia neural 2 (neuroanatomia relacionada a dor pélvica)

° Casos clinicos

Otimizagao, técnica avancada e atualizagao

° Doppler na endometriose

e  Otimizagao da técnica de trés vias

12 ° Mapeamento pré-cirurgico 30h

® Achados pds-cirurgicos

° Endometriose superficial

e Adenomiose (atualizagao)

Carga horaria prevista: 360 horas.
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Agenda do encontro

DIA HORARIO ATIVIDADE

Sexta-feira 9h-12h | 13h-18h Aulas Teoricas
Sabado 9h-12h | 13h-18h Hands On
Domingo 09:00 as 12:00 Hands On

A ordem e as datas dos médulos poderédo sofrer alteragdes por necessidade académica ou operacional, sem prejuizo a formagao, sendo
garantida a oferta integral de todo o conteldo previsto na programacéo.

Metodologia de Ensino

Metodologia de Ensino

Aulas expositivas, discussdo de casos, pratica supervisionada (quando aplicavel), revisdes sistematizadas e
exercicios diagndsticos.

Sistema de Avaliagao

A avaliagcdo do desempenho sera continua, incluindo avaliagdes tedricas e praticas ao longo dos mddulos. A
concluséo do curso esté condicionada a frequéncia minima de 75% e ao aproveitamento satisfatério na avaliagéo
final.

Corpo Docente

v Dr. José Arruda

v Dra. Marianna Brock
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Bibliografia

Bibliografia Basica

v Guerriero, S. Ultrasound in Deep Pelvic Endometriosis.
v Timmerman, D. International Ovarian Tumor Analysis (IOTA).
v Van den Bosch, T.; Leone, F. IETA.

v Bazot, M. Imaging of Endometriosis.

v Reed, S.; Chatelain, D. Pelvic Floor Ultrasound.
Bibliografia Complementar

v IDEA Group — Consensus on Reporting Endometriosis.
v Exacoustos, C. Ultrasound in Adenomyosis.

v AIUM Practice Parameters.

v SRU Consensus Statements.

v Guias FEBRASGO e CBR.
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