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PROJETO PEDAGÓGICO DE CURSO  

PÓS-GRADUAÇÃO LATO SENSU ULTRASSOM GERAL  

 

 
 

TURMA 
01 / 2027 

PERÍODO 
2027/2028 

MODALIDADE 
SEMI-PRESENCIAL 

LOCAL 
Rio de Janeiro / Manaus / Curitiba / Boa Vista 

 

Visão geral do curso 

CARGA HORÁRIA TOTAL 
540  HORAS 

DURAÇÃO 
15 MESES 

PERIODICIDADE 
1 ENCONTRO MENSAL 

DIAS E HORÁRIOS 
SEXTA A DOMINGO 

COORDENAÇÃO 
Dr. José Arruda 

CONTATO CURSO 
• 21 96717-3120  
•secretaria@institutoarrudacamara.com.br 

. 

Reconhecido pelo MEC | Selo de Qualidade de Ensino SBUS
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A ultrassonografia geral é uma das modalidades de diagnóstico por imagem mais difundidas e essenciais na 
prática médica, abrangendo uma vasta gama de aplicações em diversas especialidades. A sua natureza não 
invasiva, acessibilidade e capacidade de fornecer diagnósticos rápidos e precisos a tornam uma ferramenta 
indispensável. Este curso de Pós-Graduação foi estruturado de forma longitudinal e progressiva para oferecer 
uma formação completa e aprofundada, capacitando o médico a realizar, compreender, interpretar e laudar com 
segurança os mais diversos tipos de exames ultrassonográficos.Não conferem título de especialista médico nem 
equivalem a programas de Residência Médica. 

Objetivos do Curso 

. Objetivo Geral 

• Proporcionar a capacitação e o aperfeiçoamento profissional em Ultrassonografia Geral, tornando o aluno apto 
a realizar e interpretar imagens, correlacioná-las com os dados clínicos, elaborar laudos de forma segura e avaliar 
criticamente a qualidade dos exames. 

• Objetivos Específicos 

• ✓ Dominar os princípios físicos do ultrassom e a otimização de imagens. 

• ✓ Realizar exames de abdome, pelve, tireoide, mamas, sistema musculoesquelético e obstetrícia. 

• ✓ Aplicar as técnicas de Doppler em medicina interna, ginecologia, obstetrícia e vascular. 

• ✓ Identificar e caracterizar as principais patologias em cada área de estudo. 

Público Alvo  

Destina-se especialmente a médicos generalistas, radiologistas, clínicos, ginecologistas e obstetras, 
cirurgiões, médicos de família e emergencistas que utilizam ou pretendem utilizar a ultrassonografia como 
ferramenta complementar na avaliação, no diagnóstico e no acompanhamento de pacientes.   

Justificativa
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Estrutura Curricular 

MÓD. TEMA / DISCIPLINA C.H. 

01  50h 

02 Retroperitôneo, Adrenais e Próstata 30h 

03 Parede Abdominal, Partes moles e Hérnias 30h 

04 Ultrassom Transvaginal 30h 

05 Ultrassom de Mama 30h 

06 Tireoide com Doppler, Glândulas Salivares e linfonodos 30h 

07 Doppler em Medicina Interna 30h 

08 Doppler de Carótidas e Vertebrais 30h 

09 Doppler de Membros Inferiores (MMII) 30h 

10 Bolsa escrotal com Doppler 30h 

11 Musculoesquelético Superiores 30h 

12 Musculoesquelético Inferiores 30h 

13 Ultrassom Obstétrico Básico – Imersão 6 dias   

14 Doppler Obstétrico  

15 Encerramento 30h 

 

Carga horária prevista: 540 horas. 
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Ultrassom Abdômen Total e Vias urinárias - Imersão 5 dias

Física do Ultrassom, cortes e eixos, ajustes da máquina de ultrassom : Aulas Assíncronas: 50 horas  

50h

30h
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Agenda do encontro 

DIA HORÁRIO ATIVIDADE 

Sexta-feira 9h-12h | 13h-18h Aulas Teóricas 

Sábado 9h-12h | 13h-18h Hands On 

Domingo 09:00 as 12:00 Hands On 

 
A ordem e as datas dos módulos poderão sofrer alterações por necessidade acadêmica ou operacional, sem prejuízo à formação, sendo 
garantida a oferta integral de todo o conteúdo previsto na programação. 
 

 Metodologia de Ensino  

Metodologia de Ensino 

O curso adota uma metodologia de imersão teórico-prática. Os 15  encontros mensais são estruturados com aulas 
teóricas aprofundadas às sextas-feiras, seguidas por treinamento prático intensivo (hands-on) aos sábados. As 
manhãs de domingo são dedicadas à revisão de casos e discussão de imagens. 

 Sistema de Avaliação 

A avaliação do desempenho será contínua, incluindo avaliações teóricas e práticas ao longo dos módulos. A 
conclusão do curso está condicionada à frequência mínima de 75% e ao aproveitamento satisfatório na avaliação 
final. 

Corpo Docente 

✓ Dr. José Arruda 

✓ Dr. Jorge Leão 

✓ Dr. José Sá 

✓ Dr. Marconi Tavares 

✓ Dr. Sérgio Almeida 
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✓ Dr. Ronald Flumignan 



                                                                  

 

Credenciada ao MEC através da Portaria Ministerial nº 1646 de 15/08/2023, D.O.U. 18/08/2023  

 

Bibliografia 

 

 Bibliografia Básica 

✓ RUMACK, Carol M. et al. Tratado de Ultrassonografia Diagnóstica. 5ª ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2020. 

✓ HAGEN-ANSERT, Sandra L. Tratado de Ultrassonografia Diagnóstica. 4ª ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 
2018. 

✓ CALLEN, Peter W. (Ed.). (2018). Ultrassonografia em Obstetrícia e Ginecologia. 6ª ed. Elsevier. 

 Bibliografia Complementar 

✓ ZWEIBEL, William J.; PELLERITO, John S. Ultrassonografia Vascular de Zweibel. 7ª ed. Rio de Janeiro: Di Livros, 
2018. 

✓ BIANCHI, Stefano; MARTINOLI, Carlo. Ultrassonografia Musculoesquelética: Técnica e Atlas. Rio de Janeiro: 
Revinter, 2010. 

✓ CHAMMAS, Maria Cristina; CERRI, Giovanni Guido. Ultrassonografia da Tireoide. 1ª ed. São Paulo: Sarvier, 2012. 
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