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Objetivo da formacao

A P6s-Graduagao Lato Sensu em Ultrassonografia em Ginecologia tem como finalidade promover a formagao
e o aperfeicoamento de profissionais médicos na utilizagdo da ultrassonografia aplicada a avaliagao
ginecoldgica, proporcionando uma abordagem progressiva dos fundamentos da anatomia e da técnica de
exame até métodos avangados de avaliagao e caracterizagao das principais condi¢oes ginecolégicas.

O curso esta estruturado em maédulos que contemplam a anatomia ecografica da pelve, sistematizagéo e
técnica de exame, avaliagao da dor pélvica, dispositivos intrauterinos, malformagdes uterinas, sangramento
uterino anormal e aplicagao do Doppler em Ginecologia. Aformagao também aborda sistemas e classificagoes
internacionais utilizados na pratica ultrassonografica, incluindo IOTA, IETA, MUSA e O-RADS, contribuindo para
a padronizagao da avaliagdo e da elaboracao dos achados ultrassonograficos.

Um dos principais diferenciais da formagcado é o aprofundamento na investigagao ultrassonografica da
endometriose, contemplando sua apresentacao clinica, aspectos epidemiolégicos, anatomia pélvica por
compartimentos, protocolo IDEA, estadiamento, avaliagdo dos compartimentos posterior, anterior e lateral,
comprometimento parametrial, endometriose superficial, acometimento de sitios ndo ginecoldégicos, achados
pos-cirurgicos e principais diagnosticos diferenciais. A abordagem inclui ainda atualizagdo de conceitos
relacionados a adenomiose e as diretrizes de avaliagcdo da endometriose.

O programa amplia a formagao para areas de crescente relevancia na ultrassonografia ginecoldgica, como a
avaliacdo do assoalho pélvico, incluindo o estudo da anatomia normal e das alteragdes patolégicas,
investigacao da incontinéncia urindria e utilizagdo da ultrassonografia tridimensional e quadridimensional
(3D/4D). Também integra a matriz curricular o estudo da neurossonografia pélvica, com abordagem da
anatomia neural relacionada a dor pélvica e avaliagdo dos nervos pélvicos, associando conhecimentos
anatémicos a interpretacéo de casos clinicos.

Na area de reprodugédo humana, o curso contempla a aplicagao da ultrassonografia na avaliagao reprodutiva e
a realizagao e interpretagcdo da HyCoSy (histerossonossalpingografia contrastada), ampliando a capacitagao
do profissional para diferentes demandas da pratica ginecologica.

A metodologia do curso privilegia a integracdo entre conhecimento tedrico, sistematizacdo dos exames,
interpretacédo de achados e discussdo de casos clinicos, favorecendo o desenvolvimento do raciocinio
diagndstico e da seguranca técnica na realizagao e interpretagao da ultrassonografia ginecolégica.

Ao final da formacgéo, espera-se que o pos-graduando esteja capacitado para aplicar os conhecimentos
adquiridos na avaliagdo ultrassonografica ginecoldgica, desde exames de rotina até situagdes de maior
complexidade, com dominio dos principais protocolos, classificacdes, técnicas e abordagens avancadas
contempladas na matriz curricular.

Como contelido complementar e opcional, o curso podera contemplar a Ultrassonografia da Mama, ampliando
o campo de atuagao do profissional dentro da ultrassonografia aplicada a saude da mulher.
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Publico Alvo

Destina-se especialmente a médicos ultrassonografistas, generalistas, radiologistas, clinicos, ginecologistas e
obstetras, cirurgides, médicos de familia e emergencistas que utilizam ou pretendem utilizar a ultrassonografia
como ferramenta complementar na avaliagéao, no diagndstico e no acompanhamento de pacientes.

Informacgoes importantes

e Para a matricula, sdo necessarias copias do comprovante de graduagado, CRM, identidade, CPF e
comprovante de residéncia.

* Ao concluir com aproveitamento todas as etapas, o aluno recebera o Certificado de Pds-Graduacao Lato
Sensu em Ultrassom em Ginecologia, emitido pela Faculdade Agora- FAAECPLAN.

e O curso adota uma metodologia de imersao tedrico-pratica. Os 9 encontros mensais sao estruturados com
aulas tedricas aprofundadas as sextas-feiras, seguidas por treinamento pratico intensivo (hands-on) aos
sabados e manhas de domingo.

¢ A avaliagdo do desempenho sera continua, incluindo avaliagdes tedricas e praticas ao longo dos modulos.A
conclusdo do curso esta condicionada a frequéncia minima de 75% e ao aproveitamento satisfatério na
avaliacao final.
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Cronograma geral

MOD. TEMA / DISCIPLINA C.H.

Anatomia ecografica da pelve aspectos Habituais
Técnica de exame (sistematizagao)
01 30h

Dor pélvica

DIU (avaliacao do dispositivo intra-uterino)

Malformacgdes uterinas (Mullerianas)
02 SUA (sangramento uterino anormal) 30h

Doppler em Ginecologia
03 IOTA-1ETA-MUSA - ORADS 30h

Anatomia avangada da pelve (compartimentos)
Endometriose (histérico, prevaléncia e diagndstico clinico)

04 30h
Artigo IDEA e atualizacdes

Estadiamento

Endometriose do compartimento posterior
Endometriose do compartimento anterior

05 Adenomiose (atualizagéo) 30h
Diagndsticos diferenciais

Técnica de exame Casos clinicos

Anatomia do compartimento lateral
06 Avaliagao e diagndstico da endometriose parametrial 30h

Nova diretriz de avaliagdo parametrial
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o
MOD. TEMA / DISCIPLINA C.H.

Técnica de exame

Casos clinicos - Endometriose superficial - Achados pds cirurgicos

Endometriose em sitio ndo ginecologico
Ultrassonografia do assoalho pélvico

07 Ultrassonografia do assoalho pélvico normal x patolégico 30h
Avaliagao daincontinéncia urinaria

Ultrassonografia 3D / 4D do assoalho pélvico

Neurossonografia pélvica (avaliagdo dos nervos pélvicos)

Anatomia neural 1 (neuroanatomia relacionada a dor pélvica)
08 30h
Anatomia neural 2 (neuroanatomia relacionada a dor pélvica)

Casos clinicos

Ultrassonografia na reprodugao humana
09 30h
HyCoSy (histerossonossalpingografia contrastada)

10 Ultrassonografia da Mama 30h

Carga horaria prevista: 360 horas.

Carga horaria aulas Assincronas : Fisica do ultrassom, cortes e eixos, ajustes da maquina de ultrassom : 50 horas.
Carga Horaria aulas Sincronas Discussao de casos clinicos: 10 horas.
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Agenda do encontro

DIA HORARIO ATIVIDADE
Sexta-feira 9h-12h | 13h-18h Aulas Tedricas

Sabado 9h-12h | 13h-18h Hands On

Domingo 09:00 - 12:00 Hands On

* A ordem e as datas dos mddulos poderédo sofrer alteragdes por necessidade académica ou operacional, sem prejuizo a
formacéao, sendo garantida a oferta integral de todo o contelido previsto na programacgao.

METODOLOGIA E AVALIAGAO

e Metodologia de Ensino

O curso possui uma abordagem tedrico-pratica intensiva. Cada modulo é composto por aulas tedricas
expositivas, seguidas de sessdes praticas (hands-on) com pacientes, sob a supervisado direta do corpo
docente. A metodologia visa a construgdo progressiva do conhecimento, com revisdes e discussdes de
casos clinicos para estimular o raciocinio e a fixagéo do aprendizado.

¢ Sistema de Avaliacéao

A avaliagao sera realizada de forma continua, valorizando a participagéo e a evolugcado do aluno nas
atividades praticas. Ao final do curso, serd aplicada uma prova final tedrico-pratica para certificar a
aquisicao das competéncias necessarias. A aprovacao estéd condicionada a frequéncia minima de 75%
nos encontros e ao desempenho satisfatério na avaliagao final.
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CORPO DOCENTE
v Dr. José Arruda (Coordenador) v Dra. Marianna Brock v Dr. Jorge Leao
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