Curso Ultrassom
de Punho e Mdo

Instituto Arruda Camara

O curso Ultrassom de Punho e Mao se concentra em ensinar aos alunos a técnica de

ultrassom para avaliar as estruturas, incluindo a anatomia e as
patologias relacionadas. Os participantes do curso aprenderao a sistematizar o exame, bem
como as manobras e posicionamento corretos para obter imagens
precisas.

Aulas: Sexta-feira - 09:00 as 18:00 Teorica
Sabado - 09:00 as 18:00 exame demonstrativo e Pratico
Domingo - 09:00 as 12:00 Pratica

Carga hordéria: 30h

CONTEUDO PROGRAMATICO

PUNHO

-Diagndstico de tenossinovite supurativa aguda e para tendinopatia / peritendinite
clinicamente duvidosa

-Diferenciacao de ruptura x adesao tendinea

-Avaliacao dos cistos ganglidnicos, especialmente os de pequenas dimensdes (menores que
4mm) que podem passar despercebidos no exame clinico (cistos ganglidnicos

ocultos)

MAO

-Avaliacao de lesée stendineas

-Cistos sinoviais

-Patologias do fascia palmar

-Patologias das polias dos tenddes flexores
-Dedo em gatilho

-Dupuytren

-Noédulos, trauma etc.

*Sera liberado material digital (apostila, artigos e videos) com 1 semana de antecedéncia
do médulo.



